PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
Rok szkolny 2023/2024

Szkota Podstawowa nr 5
im. Bohaterow 12 Kolobrzeskiego Pulku Piechoty

I Podstawa prawna

1. Konstytucja RP.

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i1 placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249),

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oswiatowe.

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetlnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356)

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzeniec w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i1 placoéwkach systemu os$wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

6. Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich

7. Akty wykonawcze do ww. ustaw.

Dokumenty wewnetrzne
1. Statut Szkoty Podstawowej nr 5 im. Bohateréw 12 Kotobrzeskiego Putku Piechoty w Gorzowie
Wielkopolskim.

Przepisy pozaoswiatowe

1. Konwencja o Prawach Dziecka.

2. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

4. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

5. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych.

6. ,.Kompetencje kluczowe w uczeniu si¢ przez cate zycie — europejskie ramy odniesienia” -zatacznik
do zalecenia Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006 r. w sprawie kompetencji
kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cale zycie, opublikowanego w Dzienniku Urzedowym Unii
Europejskiej z dnia 30 grudnia 2006r./L394.

Il Miejsce realizacji programu
Szkota Podstawowa nr 5
im. Bohaterow 12 Kolobrzeskiego Pulku Piechoty, ul. Aleja Konstytucji 3 Maja 44

111 Uczestnicy programu
1. Uczniowie;
2. Nauczyciele i dyrekcja;
3. Rodzice;



4.
S.

Pracownicy administracyjni szkoty;
Pielegniarka szkolna.

1V Priorytety szkoly

o s wnh e

Szkota organizuje proces rozwoju ucznia ukierunkowany na jego Sukces.

Atmosfera szkoty sprzyja efektywnej pracy.

Realizacje zadan szkoty zapewniaja kwalifikacje i umiejetnosci kadry pedagogiczne;.

Szkota integruje si¢ ze srodowiskiem lokalnym i promuje swoja dziatalno$¢ w tym §rodowisku.
Szkota uczy odpowiedzialnosci, mitosci do Ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego.

Szkota uczy szacunku i przekazuje podstawowe elementy na temat kultury antycznej i jezyka
tacinskiego.

Szkotla jest miejscem bezpiecznym i przyjaznym uczniom i ich rodzicom.

Szkota dba o edukacj¢ w zakresie szeroko rozumianego bezpieczenstwa (w tym bezpieczenstwa
w sieci internetowej), zdrowia psychicznego i fizycznego oraz krzewienie zdrowego stylu zycia.

V' ZaloZenia programowe

1.

2.

©

9.

Szkolny program wychowawczo- profilaktyczny  jest dokumentem pozwalajacym scala
oddzialywania wychowawcze i profilaktyczne szkoty 1 sSrodowiska uczniow.

Stanowi wytyczne do pracy wychowawczej skierowane do Dyrektora SP nr 5, logopedy, pedagoga
specjalnego, pedagoga szkolnego, psychologa szkolnego, szkolnego doradcy zawodowego,
wychowawcow klas, nauczycieli przedmiotdéw, Samorzadu Uczniowskiego, pracownikow
administracyjnych szkoty oraz organizacji i instytucji wspomagajacych prace szkoty, przy
wspotudziale rodzicow - z uwzglednieniem ich oczekiwan dydaktyczno — wychowawczych oraz
profilaktycznych.

Realizacja zalozen programowych wplywa na spojnos¢ 1 wielokierunkowos$¢ oddziatywan
profilaktycznych i wychowawczych skierowanych do uczniéw SP nr 5.

Rodzice/prawni opiekunowie sg pierwszymi i1 najwazniejszymi wychowawcami dziecka.
Szkota wspiera rodzicoéw/prawnych opiekunéw w procesie wychowawczym.

Podnoszenie jako$ci wsparcia dla dzieci i rodzin oraz zapewnia rzetelnej diagnozy potrzeb
rozwojowych uczniow.

W procesie wychowawczym uwzglednia¢ przekonania religijne, moralne i $wiatopoglad rodzica.
Program zaklada sp6jnos$¢ dziatan profilaktycznych i wychowawczych rodziny i szkoly.

Program zaklada integralnos¢ profilaktyki i wychowania z tre§ciami nauczania.

VI Zadania szkoly

1.
2.
3.

Zapewnienie uczniom mozliwos$ci wszechstronnego rozwoju intelektualnego i psychofizycznego.
Podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz dostepnosci i jakoSci wsparcia udzielanego uczniom.
Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy, adekwatnie do
zaistniatych potrzeb, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako j. obcego.

Rozwijanie umiej¢tnosci w zakresie prawidtowego i skutecznego wykorzystywania technologii
informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych.



13.
14.
15.

16.
17.
18.

19.

20.

Ksztattowanie krytycznego 1 umiejgtnego podejscia do tresci publikowanych w internecie i mediach
spolecznosciowych oraz poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi
i materialow dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji.
Wychowanie w duchu patriotyzmu, poszanowania tradycji narodowej, regionalnej i europejskiej.
Wychowanie w duchu tolerancji, zrozumienia i szacunku dla innych osob, tradycji, religii i kultur.
Przygotowanie uczniéw do aktywnego zycia kulturalnego.
Wychowanie wspierajace aktywnos¢ fizyczng.
. Przygotowanie do jasnych zasad zycia rodzinnego i spotecznego.
. Ksztattowanie aktywnej postawy wobec problemow wspotczesnego swiata.
. Dostarczanie wiedzy na temat warunkéw zdrowego zycia i wystepujacych zagrozen, w tym zagrozen
w sieci internetowej.
Dostarczanie podstawowej wiedzy na temat elementow kultury antycznej i jezyka tacinskiego.
Ksztaltowanie prozdrowotnych wzorcow konsumpceyjnych.
Ksztattowanie umiejg¢tnosci intrapsychicznych (dojrzewanie i kontrolowanie m. in. emocji,
motywacji, procesdw poznawczych, wolicjonalnych czy samooceny).
Ksztaltowanie umiejg¢tnos$ci interpersonalnych — budowanie prawidtowych relacji migdzyosobowych.
Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania decyzji i rozwigzywania problemow.
Wspieranie umiejetnosci zmierzajacych do osiggnigcia dojrzatoSci poprzez ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na prawdg, dobro 1 pigkno, prowadzacych do odpowiedzialnych decyz;i.
Weczesne rozpoznawanie zagrozen, diagnozowanie dysfunkcji oraz budowanie sieci wsparcia
i pomocy dla 0séb i grup wysokiego ryzyka, wspétpraca z instytucjami wspierajgcymi prace szkoty.
Przygotowanie do wyboru szkoly ponadpodstawowej, pomoc i ukierunkowanie w okres§leniu
zainteresowan pomocnych w wyborze przysztego zawodu i zawodowej $ciezki edukacyjne;.

VIl Zadania rodzicéw

W

o g wh e

4114

celu zapewnienia spojnosci dziatanh wychowawczych, szkota oczekuje, aby rodzice:

Zapewnili dzieciom odpowiednie warunki do zycia i nauki.

Wychowywali dzieci w duchu szacunku do rowiesnikow i dorostych.

Uczyli dzieci poszanowania dobr kultury, otaczajacej przyrody, mienia publicznego.

Wspotpracowali z nauczycielami w dziataniach ukierunkowanych na dobro dziecka.
Wspomagali organizacj¢ imprez klasowych i1 szkolnych.

Ksztattowali wlasciwy wizerunek szkoty i nauczyciela w oczach dziecka.

Obszary dziatan profilaktycznych i wychowawczych szkoly

1. Aktualna diagnoza Srodowiska szkolnego wskazala najwazniejsze problemy, dzigki czemu mozliwe

stalo si¢ okreslenie obszarow dziatan profilaktyczno-wychowawczych:
a) wychowanie spoteczne i patriotyczne;
b) wychowanie do bezpieczenstwa, w tym cyberbezpieczenstwa
C) rozbudzanie zainteresowania kulturg i sportem;
d) ksztatltowanie postaw prozdrowotnych i proekologicznych - w tym profilaktyka uzaleznien;
e) doradztwo zawodowe;
f) przeciwdziatanie zagrozeniu demoralizacja i niedostosowaniem spotecznym;
g) przygotowanie do zycia w rodzinie;

2. W ramach odniesienia do wymienionych obszaréw oddziatywan wyodrebniono kompetencje
kluczowe istotne w ksztaltowaniu osobowosci ucznia:

1) kompetencje spoteczne i obywatelskie,
2) umiejetnos¢ uczenia sig,



3)
4)
5)
6)

7)
8)

IX Cele

porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym,

porozumiewanie si¢ w jezykach obcych,

znajomos$¢ elementow jezyka tacinskiego (sentencje, nazwy wlasne),
kompetencje matematyczne , podstawowe kompetencje naukowo-techniczne
I informatyczne,

swiadomos¢ i ekspresja kulturalna,

zdrowy styl zycia.

programu

1. Cele ogolne

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

10)

11)

12)

Uksztaltowanie prawidtowego systemu wartosci w zyciu milodziezy poprzez proces
wychowawczy.

Zmienianie postaw aspotecznych w prospoteczne i ich utrwalanie.

Przedstawianie dzieciom i mtodziezy pozytywnych wzorcow zycia spotecznego.
Budowanie pozytywnych wiezi miedzyludzkich w grupach uczniowskich.
Wdrazanie nawykow 1 umiejetnosci efektywnego uczenia sie.

Wdrazanie nawykdéw 1 umiejetnosci zespotowego i tworczego dziatania.
Zapobieganie agresji poprzez budzenie szacunku do siebie i innych.

Rozbudzanie wigzi migdzy rodzicami ucznidow, a uczniami i sSrodowiskiem szkolnym.

Udostepnianie spolecznosci szkolnej informacji niezb¢dnej do skutecznego zapobiegania
i radzenia sobie z zagrozeniami dla wlasnego zdrowia — w tym zdrowia psychicznego, jakosci
zycia 1 zmniejszenie czynnikOw ryzyka zachorowania na rézne choroby.

Ksztattowanie wsréd ucznidow postaw sprzyjajacych samodzielnemu dokonywaniu wyboru
zachowan wiasciwych dla zdrowia wlasnego i innych — w tym profilaktyka uzaleznien.

Ksztattowanie osobowosci ucznia w taki sposob, aby prawidlowo funkcjonowal w §rodowisku
szkolnym i lokalnym.

Kompetentne i szybkie reagowanie na pojawiajace si¢ w szkole sytuacje zagrazajgce zdrowiu
1 zyciu ludzi.

2. Cele szczegotowe

1)

2)

3)
4)
5)
6)

Pomoc uczniom w eliminowaniu niepowodzen szkolnych (wspotpraca z nauczycielami
przedmiotdéw ze wskazaniem do pracy indywidualnej).

Roztoczenie zindywidualizowanej opieki psychologiczno-pedagogicznej, doradztwa
zawodowego oraz rozbudzanie indywidualnych zainteresowan.

Pomoc uczniom w rozwigzywaniu konfliktow w szkole, srodowisku rowiesniczym 1 w domu.
Wdrazanie do dbatosci o zdrowie, srodowisko i1 przyrode.
Promowanie zdrowego stylu zycia i racjonalnego odzywiania.

Poznanie i przestrzeganie przez ucznidow norm spotecznych — w tym przestrzeganie wszelkiej
dyskryminacji ze wzgledu na pteé, rase, przekonania religijne.



7) Rozwijanie umiejetnosci spotecznych umozliwiajacych prawidtowe funkcjonowanie —w
relacjach migdzyludzkich.

8) Upowszechnianie znajomosci prawa i zasad przestrzegania prawa.
9) Rozwijanie poczucia wlasnej wartosci i tolerancji wobec innosci.

10) Podnoszenie umiejetno$ci komunikowania si¢ z innymi ludzmi, w tym za pomoca narzedzi
technologii informacyjno-komunikacyjnych.

11) Rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania decyzji, dokonywania wyborow.

12) Wskazanie konstruktywnych sposobow radzenia sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi.

13) Informowanie o konsekwencjach zachowan destruktywnych.

14) Dostarczanie informacji na temat $srodkow uzalezniajacych oraz zagrozen z nimi zwigzanych.

15) Edukacja w zakresie poruszania si¢ w $wiecie cyfrowym oraz podejmowanie dziatan
prewencyjnych i informowanie o cyberzagrozeniach (grupy na portalach spotecznosciowych
1 kanatach komunikacyjnych / informacyjnych promujace zachowania niebezpieczne, jak tzw.
challenge).

16) Przygotowanie do zycia w rodzinie, spotecznosci lokalnej i w panstwie.

X Realizatorzy dzialan wychowawczych i profilaktycznych:

X1

1.

©ooN kLN

Dyrekcja Szkoty Podstawowej nr 5 w Gorzowie Wielkopolskim,
nauczyciele i wychowawcy,

pedagog szkolny,

pedagog specjalny,

logopeda,

psycholog szkolny,

szkolny doradca zawodowy,

nauczyciel wychowania do zycia w rodzinie,

opiekun Samorzadu Uczniowskiego,

10 rodzice uczniow,

11. pracownicy niepedagogiczni,
12. pielegniarka szkolna,

13. eksperci, prelegenci.

1
2
3
4.
S.
6
7
8
9.

Formy realizacji:
zajecia edukacyjne,
zajecia z wychowawca,
rozmowy indywidualne,
zajecia warsztatowe dla uczniéw i nauczycieli,
zajecia z pedagogiem, logopeda, psychologiem i szkolnym doradca zawodowym,
zajecia wychowania do zycia w rodzinie,
spotkania z rodzicami,
prelekcje,
zajgcia sportowe,

10. profesjonalne programy profilaktyczne,
11. konkursy,



12. udziat w imprezach szkolnych i o zasiggu lokalnym.

X1l Metody pracy:

1. zajgcia o charakterze klasowo-lekcyjnym,

2. indywidualny kontakt z uczniem (wsparcie, terapia, pomoc , praca z uczniem zdolnym oraz
wymagajacym indywidualizacji ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ i dysfunkcje rozwojowe),

3. wyklady,

4. dyskusje,

5. gry i zabawy psychologiczne,

6. =zajecia terapeutyczne,

7. warsztaty dla nauczycieli i rodzicow,

8. filmy, prezentacje.

X Przewidywane efekty (model absolwenta):
1. Uczen:
1) osiaga dojrzatg osobowos¢ psychospoteczna;
2) posiada umiejetnos$¢ efektywnego uczenia sig;
3) jest przygotowany do podejmowania aktywnego uczenia si¢ przez cale zycie;
4) posiada kompetencje spoteczne i obywatelskie;
5) prezentuje inicjatywe 1 przedsigbiorczos$¢ w dziataniu;
6) posiada umiej¢tnos¢ pracy w zespole;
7) uzyskuje pomoc i potrafi korzystac¢ ze specjalistycznego wsparcia;
8) uswiadamia sobie istniejace zagrozenia i potrafi im przeciwdziatac,
9) posiada wiedze na temat szkodliwosci uzywania substancji o dziataniu psychoaktywnym;
10) ma wiedzg na temat zagrozen wynikajacych z nieostroznego korzystania z zasobow internetu,
11) dostrzega korzySci ptyngce ze zdrowego stylu zycia;
12) porozumiewa si¢ w jezyku ojczystym;
13) komunikuje si¢ w jezykach obcych;
14) posiada podstawowe kompetencje matematyczne oraz informatyczne;
15) posiada $wiadomo$¢ wartosci kultury;

2. Rodzice uczniow:
1) aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;
2) wspolpracuja, inicjujg i wspierajg dziatania profilaktyczne i wychowawcze szkoty;
3) dysponujg wiedzg z zakresu rozwoju psycho-spolecznego ucznia oraz profilaktyki uzaleznien
I promocji zdrowia;
4) dysponujg wiedzg na temat cyberprzemocy i zagrozen wynikajacych z nieostroznego korzystania
z zasobOw internetu.

XIV Sposoby ewaluacji
1. Biezaca obserwacja zachowan.
2. Badania ankietowe i sondazowe wsrod uczniow, rodzicoOw i nauczycieli.
3. Analiza ankiet przeprowadzonych wsrdd uczniow, rodzicow i nauczycieli.
4. Analiza dokumentow (plany pracy wychowawcy, dzienniki) .



XV Plany wychowawczo-profilaktyczne klas

1. Wychowawca uwzgledniajagc obszary wychowania 1 profilaktyki, harmonogram dziatan
wychowawczo-profilaktycznych, priorytety oraz kalendarz statych uroczystosci szkolnych - po
konsultacjach z uczniami i rodzicami - opracowuje plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok
szkolny.

3. Pod koniec roku szkolnego wychowawca dokonuje ewaluacji swojego planu pracy wychowawczej
(w postaci sprawozdania przygotowywanego do klasyfikacji) przedstawiajac potrzeby, ktore pojawity
si¢ w trakcie roku szkolnego, sygnalizuje ewentualne trudnos$ci
1 problemy oraz sposoby ich rozwigzywania w nastepnym roku szkolnym.

XV Zalgczniki do programu:
1. Kalendarz statych uroczystosci szkolnych.
2. Harmonogram dziatan skierowanych do uczniéow, nauczycieli i rodzicéw uczniow.

XVII Ewaluacja Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
1. Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny bedzie podlegal ewaluacji systematycznie — wraz
z zakonczeniem roku szkolnego - 1 w miar¢ biezacych potrzeb.
2. Na podstawie wynikow ewaluacji oraz biezacych obserwacji zostang wyciagnigte wnioski do dalsze;j
pracy wychowawczej, co stanowi¢ bedzie o jego aktualnosci i celowosci podejmowanych dziatan.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony w porozumieniu z Radg Pedagogiczna,
Rada Rodzicow i Samorzadem Uczniowskim Sp nr 5 w Gorzowie Wlkp.

Wchodzi w zycie zdniem ......................... .



